ENOZH NOAOZGAIPIKON ZOMATEIQN KOZANRE

M. XIAKABAPA 8" - KOZANH - 50100
APIO.IIPQT. : 532 Kolavn 12/09/2018

NHNPOKHPYZEH

MNPOQTAGAHMATOX YIIOAOMHY (K16 — K14 — K12 — K10 — K8)
HOAOXPAIPIKHY INEPIOAOY 2018-2019

H ENQZH ITOAOXDAIPIKON ZOMATEIQN N. KOZANHY otV npoondfeid g va. cupaAiet
oTNV aVASEEN TOV QLPLIVAV TOSOGPALPIKOV TOAEVTIOV TOL £ival dUVATOV VO ETAVOPDOGOLV UE TNV
apovcia Tovg To EBvikd pog cuykpotiuata modoceaipov,

NPOKHPYXXEI
Ayoveg mpotadinuatog vrodoung (K16 , K14 , K12 , K10) xor K8 (av tedikd owe&oybel)
10005 aptkNg mePtodov 2018-2019 petadd tv opadmv TV TOS0CEUPIKOY GOUATEIOV TG SOVOUNG

¢ . H dieEaymyn tov aydvov 1ov tpotadAinuatog avtod Oa yivel cOLQovA e TOVG TOPAKAT® OPOLG.

1. AIKAIOMA YYMMETOXHX

Awoiopa GUUPETONG 6TO TPOTAOANUO AVTO £XOVV OAO TA AVAYVOPIGUEVO GOUATEIN TOL
etvan pén g E.ILE. Koldvng .

Kdabe copateio propel va ypnoyonomscel modocseaipiotég mov yevvnonkav amnd 01/01/2003
kol evievBev yio 1o K16 mpotdfinua , and 01/01/2005 ot evtedBev yio 10 K14 , amnd
01/01/2007 ko evtevbev yio to K12 kon amd 01/01/2009 kot evtedOev yia to K10 kabmg ko
amd 01/01/2011 ko evtevBev yia to K8 .O1 nuepounviec yévvnong Ba eréyyovtol oYorooTIKA.

O1 INAOGES GUUNETOYNS TOV ONAd®V B0 kKatatifevtal ota ypageio tng E.ILEX. Kolavng
néypr v Teraptn 19/09/2018.

H telkn popen tov tpotadinudtov Kot 1 cuyKpoTnon TV ooy Ba yivel HeTd to TEAOC
VIOPOANG TV ONADGED®Y GUUUETOYNG -

Kda0e copoateio mov 0o mapet pépog oto TpOTaOAUATO aVTA £XEL LTOXPEMOT Vo, LITOPAAAEL
otv 'Evoon kol kKetdoetaocn vyeioag tov m1odoceoiplotdv, mov 0o ypnoionomcel 6€ ka0
TIHO EEYOPLOTA KOl VO LEPLUVIOEL Y10, TNV €kdoon AgAtiov AOANTIKNG 1010TNTOG Y10, OGOVC
&yovv cvumAnpocetl to 100 €tog , dmov e Ta véa woydovTa dedopéva nuepounvia YEvvnong tovg
Bewpeitar n 31/12 tov €toug yévvnong tovg . Emiong 6la 1o copatsio Bo Katabécovv
aropaitnTo pe 11 kotaotdoelg vyelag kot tig [pdéeg ovvaiveong yu v Enelepyacia tov
[Tpocomik®dv dedopEvav TV afANTOV , TPOTOVNTMV Kol TAPAYOVTOV.
>10 K16 ka1 oto K14 wpwtdOinua oe Ba umopohv vo GUUUETAGKOVY TOOOGPAUIPIOTES YWPIG
deltio afintucng wiottog . Xta K12 6o umopodv vor GUUUETAGYOVY Kol PE TIGTOTOMTIKA
vévvnong pLe potoypopio cepayispévn and 1o Aquo puéyxpt ko to AgkéuPpro 2018 . Zta K10
B CLUUETACYOVV TOOOGPUIPIGTEG LE TMIGTOTMOMTIKO YEVVNONG HE QOTOYPOPID GOPAYIGUET
and 10 Anpo , «oB’ OAn 1 ddpkeld Tov TpwTUOAqUaTOg , OTMG Kol oto K8 av telkd
Sre€ayDel.

ATOyOPEVETOL 1 GUUUETOYN] TOOOCQUIPLOTI] TNV (010 TOOOCPUIPIKN 7TEPi0OO O©F
OlQopeTIKG TPOTEOMpOTE VTOSOM|S EKTOG OV TPOKETOL Vo aymvicOel og TpNpo
peyarvTepNs nAMkokig faduidog , omote de pmopel va emoTpiyel Kot vo, ayovicelel Eava
OTO TUNHA TG O1KNG TOV MIKPOTEPNS NMKLOKNG faOpidag.

AmoryopeETOL 1] GUUUETOYN TOOOGPUIPIGTY LE OEATIO AAANC OLAdOG .

['a ka0e aydva Bo cvvtdooeton amd to dortnty PHALO Aydva og €101KO Evrumo g Evmong
€1 TPUTAOVV .

210 ®vAho Aydva ot vrevbuvol twv opddwv Ba Pefordvovy pe TV vIOYpPAE TOLG T
ovvBeon TV OPAO®Y TOVE , TO OMOTEAECLO. TOV Oy®OVO Kol OTL £r0LV AAPEL YvdOTN Yoo TUYOV



napatnpnoelg tov oty . To @VAA0 Aydva o LTOYPAPETOL VITOYPEMTIKE Kol amd TOLG
apyMNYous Twv 600 OUAd®YV .

IIpwv v évapén ka0 ayove omorovdfnmote TUNNOTOS KAOE opdda 0o katafdrer oto
owTnT) T0 M0G0 TOV 10 gVp®. X TEPinTOON OV 1] OPNddO eV KaTaPaArer TO TOGO , O Oa
opileTor 0 EMOPEVOG O YDVOS TG .

Ot opdidec mov aymviCovrot Oa kotefaivovy 6TOVE AYMVES LE TO YPDOUOTO TOV £XOVV INADGEL.

H ocvwnBwopévn otodn evog modocspaipioty| amotereitar omd po 1 ) eavéra , éva (1)
movtedovakt , éva (1) Cevyapt kaAtoeg , éva (1) (evydpt mamovtoia kot éva (1) (evydpt
EMKOAOLLIOES .

Ye TEPIMTMO TOV TAPAYOVTES , TOOOCPUIPLETES , OMOO0L K.AT. TOV SyOVILOPHEVOV

OpRAoMV TPoPaivovy o€ EVEPYELES TOV HOVGPNIOVY TO AOANNA TOV TOOOGPAIPOD 1] OLEYEIPOVY
70 QiAaOAo TveDpA , 00 TIHEPOVVTOL pE TEWDUPYIKES KOl YPNRATIKES TOIVEG , GUOUQPMOVO NUE
Tov K.ALIL..
O dwtnmig ToV ay@vae Otav avriAneOel evépyeaieg dvopnuicTikéc (VPpeg K.Am.) amd
PLLa0Lovg 1 Yoveig TPog TOV 1010 Ko TOVG fonBovg Tov 1| TPOg TAIKTES , TAPAYOVTES KL
APOTOVITES P0G ORAOUS , 00 KAVEL GVGTAGELS TPOG TOV TAYKO TNG OPAOOS TOV GVIIKOVV Ol
@lhaBhor ko av emavain@Boiv , 0o S1uKOTTEL OPLOTIKA TOV AYAVA €16 fapog TNG.

Ta Zopateio givor vroypewpéva vo Topovctdlovy yio EAEYYO TOVTOTPOCMTING , TO OEATIN
aOANTIKNG 1010TNTOG KOL TO TIGTOTOMTIKA YEVVIONG OE OTOLOONTOTE AETTO TOV OLyDVA LEYPL KO
10 KAgiowo tov @.A. , apkel va gwdomomBel o drotntig Eykaipa , 0 0moiog Exel VLOYPEMOT VoL
gwonolel tov apynyd kot tov vrevbuvo Mg OouAdNg, Yoo VO UMV ATOY®PNGOLV Ol
TO0O0GPUIPIOTES.

Yeg mepimtwon dpvnong TV  TopoyOvVI®OV Vo TOPOLGLAGOUV  To  OEATIHL KOl TOVG
T000GPUPIOTEG, avtodikata avoyvopilovv v [TAPABAXH «at veictovtol 11 , and tov
K.A.IL. , tpoPrendpueveg KOPOGELS .

Yopoateio mov Ba kpBel évoyo v évetoomn mAoctompoocwmniog , 0o amoPdiietor amd TO
TPOTAOAN U , TEPAV TV AAL®OV cuverelmy tov opilet o KL ALIT..

H E.ILX. owtnpel to owkaiopo vo (ntioel EAeyy0 TOVTOTPOCOTINS GE OTOLOONTOTE
AYOVO TOV TPAOTUOANPATOV VTOdOUNG , YOPIS TNV VTOPOAT] EVOTACEMY 00 cOpATELX .

2. ENAPEH ATQNON

H évap&n tov aydvov yio ta tpotadinuato outd opictnke o ENg :
K12 kon K10 13 xon 14/10/2018
K.16 ko1 K14 6 xon 7/10/2018

K8 Av tehikd de€aybet , pe veortepn andeacn tov A.Z. g Evoong.

3. THIIEAA — HMEPEY KAI QPEY TEAEXHY TOQN AT'OQONOQN

Ot ayoveg Ba yivovtal og yAmeda pe yopto kai Oa opiCovian and v ‘Evoon . Ot aydveg Ha
yivovtol ZapPato mpwi , Kvplaxn tpmi kot andyevpa Tetdping , evoeyouévag kot GAAN uépa .
Ta ynmeda TV coOUATEI®V TOL GLUUETEYOLV OTO TPO®TOOANUOTA VTodoung Ba givar o
dubeon ¢ E.ILE. yia tov opiopd aydvev Tov IpoTadinudtov autoy.

YOPOTEIE 7OV SPYAVOVOVLY , KOTG TN OwdpKeEwWw TOL £TOVG , Owd@Qopa TOvLPvOLd
nodocpaipov Oa mpookopilovv Eykaipa Tnv aitnon yio 1 deEay®yn T0V TOLVPVOLA GTNV
‘Evoon , 1o va wdpoov tqv AITAPAITHTH EI'KPIXH oané v Teyvikn Emrponn g
E.ILXE. ka0®Og ko1 avtd OV 00 GVUPETAGYOVY GE dLAPOPO. TOVPVOVA. .




4. TENIKEY AIATAZEETY

H dudpkela tov ayovov tov tpotadinudtov avtov opiletal oe 600 ( 2 ) nuixpova tov 40°
vy to K16 , 35" yia 10 K14 , 30" yia t0 K12 ot 30" yio 1o K10 wo 257 yio 1o K8 (v tedikd
de&oyOet).

AmoyopeeTol avoTNPd 1 GLUUETOYN TOOOGPUIPIOTY] GE OEVTEPO OYMDVO OTOLOVONTOTE
TPOTAOAUATOC 1| KUTEAALOL TPtV TapéAOeL 24mMpo amd T ANEN TOL TPMOTOV AYDOVO EKTOG TNG
katnyopiag K12 , K10 kot K8. Xe avtifetn nepintwon Bempeital avtikavoviky] GUUUIETOYN OTO
2° aydva.

Kda0e opdda £xet 1o dikaimpa va dniwcel 6to DOA0 Aydva uéypt dekookt® ( 18 ) To moAd
TOO0CPUPLOTEG .

Mmnopet copoateio va dniooet coppetoyn kot pe AYO opddeg oe kdbe katnyopia . Xtnv
nmepintwon avt) Ba vroPAnBovv Eexwplotég KATAOTAGES VLYEiog , U OLVAUEVOV TV
TOO0GPAIPIOTAOV Vo PETaKvoOvTon omd T pio opddo otnv GAAN o€ OAeC TIG (PAGES TOL
TPOTOUOALOTOG HEYPL KO TOV TEMKO .

Kd&0e opada ogeirel va Ppioketat ykaipa 610 YNTESO TEAECTG TOVL AYDVO Kol VO, TPOGKOUILEL
T 0eATiol 6TO ST T TOLAGYIGTOV LGT| ®pa TPV omd TV Evapén Tov.

Ayovag mov Ba avafAndel 1) Oa drakonel €€ atiog duopevav Kapikdv cuvOnkav , Ba yivel og
nuepounvia tov Ba opilel n appodia emrpont| e Evoonc.

Ov amovopég Ba yivouv oe €01k Tehet] mov Bo TAPEL TAVIYLPIKO YOPOKTIPA , Yo VO
emPeformbel étor n mpoonabeia wov KatéParav ot abANTEG Kol o1 VIEVHVVOL TOV OPAd®V Y10,
TNV EMLTLYI0 AVTOV TOV TPOTUOANUATOG .

Opada mov d¢ Ba mapovolactel oty amovoun 1 o amoywpnoel KaTd T OldpKeLln VTN , Ha
anokAelofel amd To avtioTor o TPOTAOAN LA TG EXOUEVNG TEPLOSOV.

Yg Kopio TEPInTOOoN OEV EMTPEMETAL 1] GUUUETOYN] 2 TUNUATOV TOV (6100 GLAAOYOV GTOV
TeMko ™ kG0 KaTnyopiac.

5. PAPMAKEYTIKO YAIKO —TIATPOX AI'QNA

KaOe opdda , pe ok tc gvOOvVn , Tpémel va €ivor €QOOLOGUEVY] NE TO OTAPAITNTO
QUPRUKEVTIKO VAIKO TOV 00 p1GIHOTOU|GEL Y10 TVYOV TPOVUUTICHO TOO0GPUIPLGTAV TS .
H E.ILX. avoAapfdvel tov opiopd kot v amolnuioon tov [atpdv , Katdmy GuveVVONoNG
ue o Topateio ko toug [Notpovg .
6. AIAITHXIA

Me pépyva g ‘Evoong 6o opifovtar otovg aydveg emionuot doutntég 1 mwoAlol
TOO0GPAPIOTESG Kol YOUVACTES , 01 0toiotl Ba e@approlovy Tovg Kavoviopos dtatnciog wov Oa
1GYVOLV .

H mapakorovdnon tov aydvov amd toug eraddiovg Ba eival dmpedy.

7. EITAOAA

Ye Oleg TG mpTadAnTpleg kot devtepadinTpleg opdoeg kKabe katnyopiog O amoveundel éva
Komeddo kot gikoot mévte (25 ) petdAa yio TOvg TOO0GPAIPIOTES .

8. EKINPOXQIIOI — ITPOIIONHTEYX OMAAQN

Ot avtimpdomnol Tov copateiov Tov Bo Onlovoviat , Tptv TV Evapén Tov aydvo 6to VAo
Ayova , Ba givar Kot o1 vrevhuvor Yo TV THPNoM NG TAENG KT TN SIIPKELN TOV AYDVO TWV
opddmv tovg . Oa mpénetl BEPata M dkN TOVG CLUTEPLPOPE VA amoTeLel Tapadetypa @iladiov
TVEDLOTOG Y10 TOVS TOSOCPOPLOTEG Kol TOVG PIAAOLOVG TV opddmv , Ba £xovv g avaAoyKA



TIG VIOYPEDMGCES KOl TO SKOLOUATO TOV TPOPAETOVY Ol KAVOVIGUOL Yol TOVG TOPATNPNTEG
ayovov . Xe avtifemn mepintoon to AX. Bo epapuoler tig oyetikég owatatelg tov KLAIL
(Tel@apyucéc Ko YPNUATIKES TOVEG) .

210 ®OAO Ayova Ba ypdoeton and Evag vrevBuvog yio kabe Topateio Kot 0 TPOTOVNTNG ,
Kdtoyog Tov deAitiov miotomoinong g E.JLX . Av dgv vmdpyel mpomovntig pe  OeAtio
moetomoinong , Ba ypdeetal Evag povo vrebovvog .

Ka0s copateio givar vmoypeopévo vo mpocrhdfer évav mpomovnti] KATOYO SNTAMOUATOG
UEFA C toviapoetov , ywo to tufqpote vrooopuns (apbpo 6 map. 2 Kavoviepov
I[Ipomovntav).

9. ENXTAXEIX

Ocov agopd Tic evotdoel Tov couateiov , woydel 6,tt mpoPrénet o KLAIL , yio kdOe
TEPIMTOON KO Y10, TO EPAGLTEYVIKO TPOTAOANLO Kabmg kot mapdforo twv 100 gvpd , To omoio
Ba emoTpépetal av 1 évatoon yivel dekT.

[Mo v KataAAnAoTTa 1 1N Tov YNIESOL , LOVOG apprddlog va Kpivet givorl o dtatntg , T O
Yopateion Exovv vroypéwon va dexToHV TNV amOPACT TOL , XOPIG vo €XoVV TO StKoimpa
doKMnomMg EVOIK®V PHECHV .

10. KANONEY AIAEETQIHY EPAXYITEXNIKOQON ATONON  TMOAOX®AIPOY
ANANTYETAKOQN HAIKIOQN.

O yevikol Kavoveg deaymyng tov [potadinudtov vrodoung mov 1oxdovy amd T QeTvhy
nepiodo Exovv oG €ENG :
evikOG TTivakag

HAIkiakR ZxE0€Ig Aidpkela Mpoteivéueveg EoTieg ToTroBeTnpéveg ue aog@aAeia MéyeBog
KaTnyopi TIAIKTWV aywva Sl0oTdoEIG YyNTTESOU aT0 £8aPog uTTaAag
a (MAKOG Ypapung TépuaTog / (améoTacn opifévTiou SokapioU Y
(K=Kar HAKOG TTAGYIOG YPAUUAG) £dagog /
w) améoTaon YETAEU KABETWY doKaPIWV)
K-6 3vs3 2 x 15 AeTrtdl 10 x15m 0,75-1mx12-15m No 3
K-7 5vs5 2 x 20 AetrTd 20x30m 2mx3m No 3
K-8 5vs5 2 x 25 Aetrtd 20x30m 2mx3m No 3
K-9 7vs7 2 x 25 Aetrtd 30x50m 2mx3m No 4
K-10 7vs7 2 x 30 AetrTd 30x50m 2mx3m No 4
K-11 9vs 9 2 x 30 AerTd 40 x 65 m 2mx5m No 4
K-12
9vs9 2 x 35 Aemrtdl 50x70m 2mx5m No 5
K-13
11vs 11 2 x 35 Aemrtd 60 - 68 m x 100 — 105 m 244mx7,32m No 5
K-14 11vs 11 2 x 35 AeTrtd 60 - 68 m x 100 — 105 m 244mx7,32m No 5
K-15 11vs 11 2 x 40 AerTd 60 - 68 m x 100 — 105 m 244mx7,32m No 5
K-1

HAikiak Karnyopia K-6

Maiyvidl 3 vs 3

MNa auth TNV nAIKIoKA oudda ekTiydral 6T To TraixVvidl 3 vs 3 Bonbd& oTnv WUXIKA Kal CWHATIKA I00PpPOTTia TOU
Taidiou. Me auTA TNV PIKPR apiBuNTIKR ax€éon KABe TTaikTng €ival oTaBepd KOVTA oTnV PUTTAAQ, N CUPPETOXNA Kal N
€TTidpaCN 01N POr Tou TraIxVIdIoU gival dIapKAG. Méow TnG ouxvoTeEPNG ETTAPNG PE TN UTTAAA TO TTAIdI dIACKEDALEI
TTEPICCOTEPO KAl PUOIKA N dIAdIKACIa TNG EKTTAIOEUCTIG TOU €ival TTIO ATTOTEAECUATIKI.



To Tmaixvidl 3 vs 3 diegayetal pe TpeIg TTaikTeG yia KAOe opdda kai n €miBeon yivetal oe PIKPEG €0Tieg. Ta
TTAIXVIOIA-aYWVEG yIa T TTAIBIA TTOU €ival KATW TWV 6 £TWV ATTOTEAOUV PEPOG TNG TTPOTTOVNTIKNG-EKTTAIOEUTIKAG
Ol0dIKaoiag, JOKPIA aTTd OTOIXEIO AVTAYwWVICUOU.

MpoTpéTTovTal, GUVETTWG, OI TOTTIKEG TTOO0C@AIPIKES evwaelg (E.M.Z.) va dlopyavwvouv Toupvoud TTodo0@aipou,
TTpoo@épovTag oTa TTaIdid duvaTdTnTa Va aTTOAANBAVOUV TN CUPPETOXA TOUG 0TO ABAnua Tou TTodooPaipou.
AvaAuan Kavovwy BIECaYWYRS TWV ayWVwV:

AIKgiwpa CUPPETOXNG €Xouv Ta TTAIdIA TTOU YevvhBnkav atrod
1.1.2013 kai €mmeira (a@opd TNV aywvioTIKA TTEPiodo 2018-2019).
Mia opdda ptropei va repiAaupavel 6oa Kopitola (TTaikTpleg) MBUPEI TG00 OTO CUVOAIKO pdOoTEP
(Oev uTTApPYEl APIBUNTIKOG TTEPIOPIOPOS) GO0 Kal OTNV ApXIKr TNG TOTTOBETNON OTO YATTEDO.
Agev UTTAPXOUV TEPUOTOPUAAKEG.
Agev UTTAPYXOUV XTUTTHHOTA TTEVAATI.
O aywvag Ba TTPETTEl VA EeKIVA JE TOV D10 apIBud TTAIKTWY yia KGO opdda. KdBe opdda ptropei va
XPNOIUOTIOINCEI TPEIG TTAIKTEG EVTOG AyWwVIOTIKOU Xwpou. K&Be atrooToAr Ba TTpéTTel va atmoTeAEiTal
TOUAGXIOTOV ATTO TTEVTE TTODOCQPAIPIOTEG, ATTO TOUG OTTOIOUG BUO 1) TTEPICOOTEPOI Ba gival aAAayEg.
AMN\ayEg utTopouv va yivovTal cuvéxela (dev uttdpyel 6pio aAAaywv)
EmmAéov TTaiKTNG: € TTEPITITWON TTOU N dIAQOoPd TEPUATWY PTAVEI OTA TECOEPA Yia Hia oudda,
divetal To dIKAiwPa oTnNV oudada TTou UTTOAEITTETAI va XpNOoIWoTIolEl évav eTITTAéOV TTAIKTN. AV n
dlapopd oTa TEPUATA TTECEl KATW OTTO TA TEOCEPA O EMTTAEOV TTAIKTNG Byaivel EKTOG aywVIOTIKOU
XWPOU Kal To TTauxVidl ouvexicetal 3 vs 3.
O1 TT0d00QaIPIOTEG Ba TTPETTEI VA QOPOUV OPOIOUOPPES EPPAVICEIG KAl ATTAPAITNTA ETTIKAAAUIOEG.
Emiong amogelyovtal emkivouva avTiKeigeva TTAvw OTO CWHG Twv TTOO0CQAIPIOTWY  (TT.X.
KoouAuata, poAdyia). Aegv eival atmrapaitnto va @opd éva Traidi- TTodoo@aIpIOTAG TTOBOCPAIPIKA
TTATTOUTOIA, ATTAYOPEUETAI OPWG VA AywVICeTal XWPIG TTATTOUTOIA.

AlutnTAG: Xpén diaitnTA €KTEAOUV 01 TTPOTTOVNTEG TWV OMGdwY. O onUAVTIKOTEPOS GKOTTOGC TNG
TTapouaciag Toug gival n dieEaywyr Tou aywva ocUP@WVa JE TO «EU aywvifeoBaiy. Mpiv ammd v
£évapeén Tou aywva YiveTal evnuépwaon yia Ta akdAouBa onpeia:

- EgommAiopd Twv TTaIKTWV

- ANayég TTaIKTWV

- TioupBaivel av KATTOI0G TTOSOCPAIPIOTAG Eival TPAUUATIOG.

Aidpkeia Tou aywva: 2 X 15 min. EmmAéov xpovog (Adyw TpaupaTiopoU A yia dIaKOTIH Tou
TTaIxvIdIoU) TTpooTiBeTal 0TO TEAOG KABE NUIXpdVou.

‘Evapén kal emavévapén Tou Traixvidlou: £Tn cuvavinon PE TOUG TTPOTTOVNTEG TIPIV ATTd TNV vapgn

TOU TTaIXVIBIOU yiveTal Kal n dladikacoia TG KANpwOong, Toid opdada, dnAadr], Ba emAéCel To yATTESO.
H A&AAn exteAei 1o evapktriipio AdkTiopa. Kavéva tépua Oev utTopei va e€mTeuxBei kal va
KataueTpnOei karteuBeiav pe TNV évapén. Av autd oupBei, TOTE n €vapén Tou TraIXVIOIOU
emavaAapBaveral. H ummdAa gival o€ por) aywva pévo otav gival o€ Kivnon.

MTTaAa ekTOG TTaIXVIOIOU: H ptrdAa gival ekTOg Traixvidiou ovo 6tav oAOKAnpn Bpioketal £Ew atmd
TIG YPOUUEG OpI0BETNONG TWV BIAOTACEWY TOU ynTrédou 1 av o diauTnTAG €XEl OTAPOTACEl TO
TTaIyvidl.
Emiteuén tépuatog: ‘Eva TépUa KATAKUPWVETAI OTAV N UTTAAQ TTeEpAoel OAn TN ypOuuR TEPUATOG
evTOG TNG €oTiag. MeTd Tnv €TiTEUEN TEPUATOG N €TTAVEVAPEN TOU AYWVA YiveTal atmd TO PHECO TOu
ynmédou (oévipa). Ommwg €xel TovioBei Kal TTPONYOUMEVWG €va TEPUO Oev KATAWETPATAI ME
atreuBeiag XTUTTNPA TNG UTTAAQG WE TNV Evapén Tou TTaixvISIoU.

Aev 10XU€I 0 KAVOVOG TOU OQPTAIVT.

‘Eva €eAeUBepO XTUTTNUA TNG MTTAAAG diveTal OTaV:

- 'Evag maiktng xpnoipotrolgi utrepBoAIKr) dUvapn yia va avTIMETWTTIOE! éva avTiTTAAO TTAIKTN

- Kpartd n ommpwyvel évav avTittalo TTaikTn

- Thével TV PITéAa oKOTTIMA PE TA XEPIO

- Kavel omidrirote BewpnBei eTTiKivOUVO yia TOUG AAAOUG TTAIKTEG

Agv 10XU0UV KOKKIVEG 1] KITPIVEG KAPTEG.



OAa 1a eAelBepa TUTTAUATA €ival EUuUeaa kal Oxl Aueaa. Aev UTTAPYXOUV XTUTTAUATA TTEVOATL. H
OTTO0TOON TOU QUUVOMPEVOU TTAIKTN OTTO TO OnueEio TTou €xel ToTToBeTNOEl N uTTGAa Ba TTpéTTel va
gival Touhdyiotov 3 m.

Otav n ummdAa mepdoel TNV TTAQYIQ YPAPMPR, N ETava@opd Tng yivetal ye 1a modia kail Ol Je Ta
Xépia.

Agv UTTAPXOUV XTUTTAPOTA KOPVEP. AV N UTTAAA TTEPATEl EKTOG AYWVIOTIKOU XWPEOU OTTé TN YPAMN
TEPUOTOG TOTE N e€mMaAvVAQOPA TNG MTTAAQG yiveTal pe €AelBepo xTUTTAUAO aATmd TNV ONAGda TTou
apuvetal. H uraAa totroBeteital 1 m a1rd Tnv €0TiA Kal yiveTal TO XTUTTNHO TTPOG TA EUTTPOC.

Agv avakoIVVOVTAl TO ATTOTEAEOUATA TWV AYWVWV.

HAikiak) Katnyopia K-8

Maixvidl 5vs 5

H popery autol Tou Traixvidlou (4 TTod0CQAIPIOTEG Kal €vag TEPUATOPUAAKAG) Oivel yia TTPWTN Qopd Tn
ouvarétnTa oTa TaIdId va evepyoUv wg apuvTIKoi 1 emBeTikoi. OAol o1 TTaikTeg Ba TTPETmel va doKINAoouV va
aywvifovTal o€ dIaPOPETIKOUG POAOUG.

AvaAuaon Kavovwy dIECaYWYRS TWV ayWVwY:

AiKaiwpa cuppeToXns €xouv Ta TTaidId TTou yevvhBnkav ammd 1.1.2011 kai émerma (agopd Tnv
aywvIoTIKA TTEPiodo 2018-2019).

Mia opdda utropei va mepiAaupavel 6ca Kopitola (TTaikTpleg) TMBUNEI TOOO OTO GUVOAIKG pooTEP
(Oev uTTApXEI APIBUNTIKOG TTEPIOPIOUOS) OCO Kal TNV apxIKr TNG TOTToBETNON OTO YATTESO.

O aywvag Ba TTpETTEl Va EEKIVA PE ToV D10 apiBud TTaIKTWYV yia KABe opdda. KdBe opdda ptropei va
XPNOIUOTIOINCEl TEOOEPIG TIAIKTEG EVIOC QAYWVIOTIKOU XWpPou Kal évav Tepuato@UAaka. O
TEPUOTOQUAOKAS Ba TTPETTEl va Qopd OIAQOPETIKA POUXA (XPWHATIONO) atrd TOUug UTTOAOITTOUG
TTAIKTEG KAl TWV dUO0 opadwy. KaBe ammooToAr Ba TTpétrel va atroTeAsital TOUAGXIoToV aTrd eTTTd
0800 PAIPIOTEG ATTO TOUG OTToioug dUo A TTEPIoaOTEPOI Ba cival ahAayég. O aAayég eTITpETTOVTAI
KaB6AN Tnv dIdpKEIa TOU aywva €KTOG aTTd auTr TOU TEPPATOPUAOKA, N oTroia Ba yivetal dtav 10
TTaiyvidl (aywvag) dev gival o€ por (€xel otapartioel). OAeg ol aAhayég Ba TTpéTTel va yivovTal atrd
TN p€on Tou ynTTédou.

ANayég putTopouv va yivovral cuvéxela (dev uTtdpxel 6pio aAAaywy).

EmmitTAov TTaiKTNG: O€ TTEPITITWON TTOU N dIAPOPA TEPUATWYV PTAVEI OTA 4 TTAPATTIAVW YIA Hia opdada
Ba utTopei N OouGda TTOU UTTOAEITTETAI OTA TEPUOATA VA XPENOIUOTIOIEI £vav emTTAéov TTaikTn. Av n
dlapopd oTa TEPHUATA TTECEl KATW aTTd Ta TEOOEPA O €MTTAEOV TTAIKTNG Byaivel EKTOG AywWVIOTIKOU
XWPOU Kal To TTaIxVidl ouvexicetal 5 vs 5.

O1 TTod00@aIpIOTEG Ba TTPETTEI VA QOPOUV OPOIOUOPPES EPPAVICEIC KAl QTTAPAITATA ETTIKAAQUIOEG.
Emiong amogelyovtal emikivduva avTikeigeva TTdvw OTO CWHA Twv TTOd0CQPAIPIOTWY  (TT.X.
Koounuata, poAdyia). Aegv gival ammapaitnto va @opd éva Taidi — TodooPaIpIOTAG TTOSOCPAIPIKG
TTATTOUTOIA, ATTAYOPEUETAI OPWG VO aywViCeTal XWpPIg TTaTTouTOIq.

AlaitntAg: Xpén diautnt €KTEAOUV 01 TTPOTTOVNTEG TWV OPGdwvY. O onUAVTIKOTEPOG OKOTTOG TNG
TTApouUCiag Toug gival n dlEaywyr Tou aywva cUPQWVa PE TO «EU aywviCeaBai». Mpiv ammd Tnv
£évapén Tou aywva Yivetal evnuépwaon yia Ta akdAouBa onpeia:

- E&ommAiopo Twv TTaIKTwyv

- ANayEg TTaIKTWV

- TioupBaivel av KATTOI0G TTOSOCPAIPIOTAG Eival TPAUUATIOG.

Algpkeia Tou aywva: 2 X 25 min. EmmimtAéov xpoévog (AOyw TpauuaTiopou 1 yio OTOUATAPATA TOU
TaixvidioU) TTpooTiBeTal 01O TEAOG KABE NuIXpdvou.

‘Evapén kai eravévapén Tou Traixvidiou: ZTn CuvavTnon JE TOUG TTPOTTOVNTEG TTPIV aTTd TNV évapén
TOU TTaIXVIOIOU YiveTal kKal n diadikacia Tng KARpwaong, Troia opada, dnAadry, Ba emAELel To yrTTEdO.
H A&AAn exTeAei 1O evapktApio AdkTiIopa. Kavéva Tépua Oev ptropei va emteuxBei kal va
KataueTpnOei kateuBeiav pe TNV €vapgn. Av autd cupfei, TOTE N €vapén Tou TraIXVIOIOU
emravaAapBaveral. H utrdAa cival o€ por) aywva uévo otav gival o€ Kivnon.

MTtrdAa ek1ég TTaIXVISIOU: H ptraAa gival ekTOg TTaixviSioUu povo otav oAOKANpn Bpioketal £Ew atrd
TIG YPOUMEG OpI0BETNONG TwV dIACTACEWY TOu ynmrédou 1 av o dIaTNTAG €XEl OTOUATACEl TO
TTaIyVvidl.



Emiteuén tépuarog: ‘Eva Téppa KatakupwveTal 0Tav n UTTAAQ TTEPATEl OAN TN YPAPUN TEPUATOG
eVTOG TNG €oTiag. MeTd Tnv €TTiTEUEN TEPUATOG N €TTAVEVAPEN TOU AYWVA YiveTal ammd TO HECO Tou
ynmédou (oévipa). Omrwg €xel TovioBei Kal TTPONYOUUEVWG €va TEPUO OeEV KATAPETPATAI ME
atreuBeiag xTUTTNUa TNG UTTAAAG JE TNV Evapgn Tou TTaixvidioU.

Aev 10XUEI 0 KAVOVOG TOU OQPTAIVT.

‘Eva eAeUBepo XTUTTNUA TNG PUTTAAAG diveTal oTav:

- 'Evag maiktng XpnoipoTrolgi utrepBoAIK) dUvaun yia va QVTIHETWTTICE! évav aVTITTAAO TTAIKTN

- Kpatd | ommpwyvel évav avTiTtalo TTaikTn

- havel TN yrdAa okOTPa PE Ta XEPIA, EKTOG ATTO TOV TEPUATOPUAAKA,

- Kavel onidtroTe BewpnOei €1TIKIVOUVO yIa TOUG AAAOUG TTAIKTEG

Aev 10XU0UV KOKKIVEG I KITPIVEG KAPTEG.

Agev UTTAPYXOUV XTUTTHHOTA TTEVAATI.

O TepuaTo@UAOKOG dev ETITPETTETAI VA TTEPACEl TNV PTTAAG PETA TN Peoaia ypapun (YPapun
KEVTPOU) ETTETA OTTO €AEUBEPO XTUTTNHA. Av KATI TETOIO CUMBET TOTE N PTTAAQ diveTal TNV QVTITTAAN
ouada kai 1o Traixvidl apyilel Lava atrd To GNEio TToU N UTTAAQ TTEPACE TN YPOUMA TOU KEVTPOU.

Av KdTtolog Taiktng PeTaBIBAdel TNV PTTAAG OTOV CUUTTQIKTN TOU TEPUATOQUAAKA, ATTAYOPEUETAI
oTov TeAeuTaio va mdoel TN JTTaAa e 1a xépia. Av autd cuuBei, o diaImnTAG OTAPOTA TO TTaIYVidl,
€gnyei oToUG TTaIKTEG OTI AUTO OEV ETITPETTETAI KAI TO TTaIXVidI EEKIVA ATTO TOV TEPUATOPUACKA HE TNV
MTTAAQ oTa Yépla. Av autd oupBei etravelAnpuéva (UeTd Tnv 3n @opd) TOTE diveTal eAeUBepO
XTUTTNMA UTTEP TNG OPadag TTou dev €ixe TNV ITTAAA oTnV KaToxr TnG. To traixvidl apyilel Eavd atrd
TO KEVTPO TOU yNTTEDOU.

Av éva eAeUBePO XTUTTAMA TNG MTTAAQG Yivel atTeuBeiag TTPog TNV €0Tia TG AVTITTAAOU OPadag Kal
TEPACEl TN YPAMMI TEPUATOG TOTE ETMITUYXAVETAI £va YKOA. Av TO €AeUBepo XTUTTNUA TNG MTTAAAG
Yivel atrd TNV OPAda TToU €XEl TNV JTTAAQ TTPOG TNV BIKN TNG €0TIA KAl N ITTAAQ TTEPAOEI TN YPAUMNA
TEPUATOG, TOTE N UTTAAA SivETal OTNV AVTITIAAN OPAda Kal 0 aywvag apxicel Eava ard 1o onueio Tou
KOpvep. OAa 1a eAelBepa xTutTAaTa gival aueca. KaBe avtittahog Taiktng Ba TrpéTrel va gival o€
amoéoTacn 5 m arrd 10 onuEio TTou yiveTal To EAeUBePO XTUTTNUA.

Otav n pmmdAa mepdoel TNV TTAAyIa ypauun, N eTava@opd Tng yivetal Je XPrion Kai Twv dU0 XEPIWV
atéd Tiow Kal TTavw atmd 1o KEPAAI. O TTaikTnG TTou pixvel TNV PTTAAa Ba TTPETTEl va €xEl HEPOG TOU
T0dI0U Tou OoTNV TTAAYIa yPaUMA  €KTOG AUTAG. Av n eTTavag@opd TnG UTTAAAg yivetal AavBaouéva
TOTE O BIAITNTAG OTAPATA TO TraAIXVidI Kal EENyEi OTOV TTAIKTN TOV 0WOTO TPOTTO EKTEAEONG KAl Bivel TN
ouvaTéTNTA OTOV IdI0 TTAIKTN VO ETTAVAQEPEI TNV PUTTAAG YE TOV OWOTO TPOTTO. € TTEPITITWON TTOU
autp n Ooiadikaoia emavoAauBaverar o diautnTAG divel aAAayr XTUTTAPOTOG Kal N PTTAAa
eTTAVAQEPETAI ATTO TNV AVTITTAAN oudada.

Av 0 TEPUATOQUAQKAG TTIACEl TNV PTTAAG PE Ta XEPIA PETA ATTO TTAAYIO AOUT CUMTTAIKTN TOTE O
dIITNTAG OTAPATA TO TTaIXVidI Kal eEnyei OTOUG TTAIKTEG OTI AuTd dev EMTPETTETAI. TO TTaIX VIOl apXiCel
&avd atrd Tov TEpUATOQUAAKA HE piwn TNG MTTAAAG atrd Ta xépia. Av autd cupBei eTaveiAnuuéva
(MeTa TNV 3N @opd) TéTE diveTal TTAAyIo douT oTOo idlo onueio uTTEP TNG avTtitaAng ouddag TTou dev
€iXE TNV PITTAAQ OTNV KATOXN TNG.

Av n UTTAAa TTEPACEI EKTOG AYWVIOTIKOU XWPEOU ATTO TNV YPAUMN TEPUATOG TOTE N eTTAvVa@OPd NG
MTTOAQG YiveTal e EAEUBEPO XTUTTNUA PE TNV PTTGAQ va TotroBeTeiTal 1 m atmd TNV €0Tia Kal YE TO
XTUTTNPO TNG ITTAAAG TTPOG Ta EUTTPOG. H avTiTraAn opdda TOTToBeTEITAI EKTOG TNG YPAUUNAG TTiECNG
(Meoaia ypauun). H avrittaAn oudda utropei va e10€AB€I evidg TNG YPAPUAG TTieong uévo otav €vag
TTaikTNG (TNG opddag TTou emTiBeTal) UTTOdEXTEI TNV PTTAAG aTTd TOV TEpPOTOQUAaKa. MapaBiaon
TOU Kavoviguou Odivel To diKaiwha oTov dIAITNTA va OTAUATACEl TO TTaIxVidl pe eTavaAnwn Tou
eAelBepou xTUTIPOTOG. ETITpémeTal OTOV TEPUATOPUAOKA av auTldg TO Kpivel va Traifel TNV YIrdAa
Mo Ypriyopa TTapOAo TTOU N avTiTraAn opdda dev gival EKTOG YPAPUAG TTiEONG.

To kOpvep ekTeAEITAl ATTO TO ONUEIO TTOU N YPAPMA TEPUATOSC CUVAVTA TNV TTAQyIa ypauun. O
TTAIKTNG TNG AVTITTAANG OpAdag PTTopei va oTabei 5 m pakpid atrd To ONEI0 XTUTTAUATOG.

Agv avakoIVVOVTAIl TO ATTOTEAEOUATA TWV AYWVWV.



HAikiakn) Karnyopia K-10

Maiyvidl 7 vs 7

H Odiadikagia ekTraideuong cuvexietal Kal ol PACIKEG apXEG TTOU aTToKThOnkav atd 5 vs 5 egivalr TTAgov
TIPOCAPUOCPEVEG OTNV NAIKIA KAl OTIG IKAVOTNTEG TWV VEAPWYV TTAIKTWV.

AvaAuan Kavovwy BIECaYWYRS TWV ayWVwV:

AKaiwpa cuppeToXAg €xouv Ta TTaAIBIA TTou yevvhOnkav amd 1.1.2009 kai émerma (agopd Tnv

aywvIoTIKA TTEPiodo 2018-2019).

Mia opdda ptropei va repiAaupavel 6oa Kopitola (TTaiKTpIeg) TTBUNPEI TOOO OTO CUVOAIKO poOTEP

(Oev uTTApPYEl APIBUNTIKOG TTEPIOPIOPOS) GO0 Kal OTNV ApXIKr TNG TOTTOBETNON OTO YATTEDO.

O aywvag Ba TTpéTTel va eKIva e Tov id10 apiBud TTaIKTWYV yia KGO oudda. K&be opada ptropei va

XPNOIUOTTOINCEI £€1 TTAKTEG EVTOG AYWVIOTIKOU XWPEOU Kal évav TEpPAaTo@UAaKa. O TEpUATOPUAOKAG

Ba TTPETTEl VA Qopd SIaPOPETIKA pouxa (XPwHAaTIOPO) atrd Toug UTTOAOITTOUG TTAIKTEG Kal Twv dUO0

oMGdwyv. KaBe oudda Ba pETTel va atroTeAEiTal TOUAGXIOTOV aTTO BEKA TTOO0CPAIPIOTES, ATTO TOUG

oTToioUG TPEIG 1 TTEPIoOOTEPOI Ba cival aAayég. O ahayég emiTpéTovial KOBOAN TN dIAPKEIA TOU

aywva eKTOG atrd auTr) Tou TEPPATOQUAaKA n oTroia Ba yivetal 6Tav 1o Traixvidl (aywvag) dev eival

o€ pon (€xel otapatnoel). OAeg o1 aAayég Ba TTpETTEl va yivovTal atrd Tn JEaN Tou ynTTrédou.

ANayég putTopouv va yivovTal cuvéxela (dev uTTdpxel 6pio aAAaywv)

EmTAéov TTAIKTNG: O€ TTEPITITWAN TTOU N dI0POPA TEPUATWY PTAVEI OTA 4 TTAPATTAVW YIA Hia oudda

Ba utTopei N ouGda TTOU UTTOAEITTETAI OTA TEPUOTA va XPnoidoTrolei évav eTTAéov TTaiktn. Av n

dlapopd oTa TEPUATA TTECEl KATW OTTO TA TEOOEPA O €MTTAEOV TTAIKTNG Byaivel EKTOG AyWVIOTIKOU

XWPOU Kal To TraixVvidl guveyietal 7 vs 7. O emmTAov TTaiKTNG KaTA TN dIAPKEIa TOU aywva UTTOPEi

va gival pévo évag TTapoAo TTou n dIa@opd TEPUATWY PTTOPET va gival JeyaAuTepn aTrod TEooepa.

O1 TTodo0@aIpIOTEG Ba TTPETTEI VA POPOUV OUOIOUOPPES EPQPAVICEIG Kal ATTapaiTNTA ETTIKOAAUIOEG.

Emiong amogelyovtal emkiviuva avTiKEigeva TTAvw OTO CWHG Twyv TTOO0CQPAIPIOTWY (TT.X.

KoouRuaTta, poAdyia). Aev gival atrapaitnto va @opd éva taidi — TTodo0PaIPIOTAS TTOdOCPAIPIKA

TTOTTOUTOIA, ATTAYOPEUETAI OPWG VA AYWVICETAI XWPIG TTATTOUTOIA.

Alaitnmig : OAor o1 aywveg diggdyovral mmapoucia diainty. O onuavTikGTEPOG OKOTIOG TNG

Tapouciag Tou diauTnNTA €ival N diegaywyn Tou aywva OUPQWVO HPE TO TIVEUUA TOU «EU

aywviCeaBaiy. Mpiv TNV £vapgn Tou aywva o dIAITNTAG EVNUEPWVEI TOUG TTPOTTOVNTEG OTA aKOAoUBa

onueia:

- EEommAiopd Twv TTaIKTWV

- AM\ayég TTaIKTWV

- TioupBaivel av KATTOI0G TTOSOCPAIPIOTAG €ival TPAUHATIAG.

Aigpkeia Tou aywva: 2 X 30 min. EmmimtAéov xpovog (AOyw TpauuaTiopou 1 yio OTOUATAPATA TOU

TTaIXvIdIoU) TTPooTiBeTal oTo TEAOG KABE NuIXpdvou Kail uTTEUBUVOG yia auTo gival o dIaITNTAG.

‘Evapén kai erravévapén Tou TTaixvidiou: XTn CuvAvTNon JE TOUG TTPOTTOVNTEG TTPIV ATt TNV évapgn

TOU TTaIXVvIOIoU yiveTal kKal n diadikacia TNg KARpwaong, Troia opada, dnAadry, Ba emAELel To yrTTEdO.

H A&AAn exTeAei 1O evapktApio AdkTiopa. Kavéva Tépua Oev ptropei va emteuxBei kal va

KataueTpnOei karteuBeiav pe TNV évapgn. Av autd oupBei, TOTE n €vapén Tou TTaIXVIOIOU

emavaAapBaveral. H prdAa gival o€ por) aywva govo otav gival o€ Kivnon.

MTtraAa ek1ég TTaIXVISIOU: H ptrdAa gival ekTOg TTaixvISIioUu povo otav oAOKANpn Bpioketal £Ew atrd

TIG YPOUUEG OpI0BETNONG TWV BIACTACEWY Tou yntrédou  av o diaTNTAG €XEl OTOPOTACEl TO

TTauXViol.

Emiteu¢n tépuatog: ‘Eva TépUa KATOKUPWVETAI OTAV N PTTAAG TTEPATEl OAN TN YPAPKN TEPUATOG

EVTOG TNG €0Tiag. MeTd TNV €miTEUEN TEPUATOG N ETTAVEVAPEN TOU aywva YivetTal armmd 10 YECO TOu

ynmédou (oévipa). Ommwg €xel TovioBei Kal TTPONYOUUEVWG €va TEPUO Oev KATAMETPATAI ME

ateuBeiag XTUTTNUA TNG UTTAAAG JE TNV Evapgn Tou TTaixVISIoU.

Agv 10XUEI 0 KAOVOVOG TOU OPOAIVT.

‘Eva eAelBepo XTUTTNUA TNG UTTAAAG diveTal oTav:

- 'Evag maiktng xpnoipotroigi utrepBOoAIK) SUvapn yia va AvTIMETWTTIOE! Evav AvTITTaAO TTaiKTn.

- Kpatd ) otrpwyVvel Evav avTiTtaAo TTaikTn.

- aver v pmmdAa okOTPA PE Ta XEPIA, EKTOG ATTO TOV TEPUATOPUAAKO HECA OTNV TTEPIOXN
TTEVOATI.



- Kavel onidimmote BewpnOei emiKivOuvo yia Toug AAAOUG TTAIKTEG.
Agv UTTAPYXOUV KOKKIVEG A KITPIVEG KAPTEG.
O T1epuato@UAaKag Oev ETMITPETTETAI va TTEPACEI TNV UTTAAG HETA Tn peoaia ypauun (ypoauun
KEVTPOU) attd €AeUBepO XTUTINUA. AV KATI TETOIO OUPPBE TOTE N uTTdAa SiveTal OTnV avTiTTaAn oudada
n otroia eTravapyifel To TTaIVidl Pe €AeUBeEPO XTUTTNPA OTTO TO ONnUEio TTou n UTTAAa TTEPACE TN
YPOUMNA TOU KEVTPOU.
Av KkdTToI0¢ TTaiKTNG METAPBIBAlEl TRV PTTAAQ GTOV GUUTIAIKTN TOU TEPUATOQUAAKO aTTayOpPEUETAl O€
auTtév va TAcel TNV PTTAAA PE Ta XEPIO €VTOG Kal KTOG PEYAANG TTEPIOXNG. Av autd cuppei o
IaITNTAG OTANATA TO TTaIXVibI, €€nyei OTOUG TTAIKTEG OTI AUTO BEV EMITPETTETAI KAI TO TTaIXVidI EEKIVA
atrd Tov TEPUATOPUACKO ME TNV UTTAAG oTa Xépla. Av auTtd emmavaAngBei 16Te diveTal eAeUBepo
XTUTTAMA UTTEP TNG OPAdAg TTou dev €iXe TRV PTTAAQ oTnV KaTox TNG. To onueio TTou eTTavapyicel To
TTaiyvidl opileTal 0TO KEVTPO TOU yNTTEDOU.
Av éva eAeUBepO XTUTTAUA TNG MTTAAQG Yivel atTeuBeiag TTPog TNV €0TiA TG AVTITTAAOU OPGdAg Kal
TEPACEl TN YPAMMN TEPUATOG TOTE €TMITUYXAVETAI éva YKOA. Av TO €AeUBepO XTUTTNUA TNG MTTAAGG
yivel a1rd TNV opdda TTou €XEl TRV PTTAAQ TTPOG TNV BIKA TNG €0TIA KAl N MTTAAQ TTEPACEl TN YPAMMA
TEPUOTOG TOTE N PTTAAA diveETAI OTNV QVTITTAAN OPAdA KAl O Aywvag eTTavapyiel atrd To0 onueio Tou
k6pvep. OAa Ta eAelBepa xTutmuata eival gival dueca. KdBe avtimalog TTaiktng Ba mpETTel va
gival o atréoTacn 5 m armd 1o onuEio TTou Ba yivel TO EAeUBEPO XTUTTAUQ.
To onueio TévaATl gival 6 m atrd TO KEVTPO TNG YPAUMNG TEPHATOG (N TTapdRacn Kal 0 XWPOg TTou
auTh yivetal afloAoyeital ammé Tov diaitnTh).
Otav n utrdAa Tepdaoel TNV TAAYIA YPOUUA N eTTava@opd TG YiveTal ue XpAon Kal Twv U0 XEPIWV
atrd TTiow Kal TTavw atrd 10 KEPAAI. O TTaikTng TTou pixvel TN UTTAAQ Ba TTPETTEl va €xXEl HEPOG TOU
TodI0U Tou TNV TTAAyIa yPauMN ) €KTOG auTrg. Av n emavagopd TNG UTTAAAG yivetal AavBaopuéva
T6TE 0 BIAITNTAG OTAPATA TO TTaAIX VIOl KAI £ENYEI OTOV TTAIKTN TOV OWOTO TPOTTO EKTEAEONG Kal Oivel TN
ouvaTdTNTA OTOV idI0 TTAIKTN va eTTAvVAQEPEl TNV PTTAAQ PE TO CWOTO TPOTTO. € TTEPITITWON TTOU
auth n oladikacia emmavaAauBaverar o diautnTAg Oivel aAAayr] XTUTTAPATOG Kol N UTTAAQ
eTTAVAPEPETAI ATTO TNV AVTITTAAN oudada.
Av 0 TEPUATOPUAOKOG TTIACEI TNV PTTAAG PE TA XEPIO JETA ATTO TTAQYIA ETTAVAQOPA CUUTTIAIKTN TOTE
0 dIITNTAG oTapaTé To TTaIXVIOI Kal €gnyei 0TOUG TTAIKTEG OTI QUTO dev ETITPETTETAL. TO TTaIXVidI
eTTavapyifel atrd ToV TEPUATOPUAAKA WE piwn TG HTTAAAG atrd Ta xépia. Av autd cupBei Eavd ToéTE
divetal TTAQyla eTTava@opd OTo idI0 onuEio UTTEP TNG avTiTTaAng oudadag TTou dev gixe TNV UTTAAA
OTNnV KaTOXM TNG.

Av n PTTAAQ TTEPAOEI EKTOG AYWVIOTIKOU XWPOU aTTO Th YPOUUR TEPUATOG TOTE N £TTAVAPOPA TNG
MTTAAQG yiveTal e EAeUBEPO XTUTTNUG PE TNV PTTAAQ va ToTToBeTEiTal 1 M a1rd TNV €0Tia KAl PE TO
XTUTTAHA TNG PTTAAAG TTPOG Ta eUTTPOG. H avTitTrtaAn opdda TOTToBETEITAI EKTOG TNG YPAWMAG TTiEoNG
(TTiow a1ré TN peoaia ypauun). H avritraAn opdda ptropei va €10€ABel evidg TG YPOAUUAG TTiEoNG
MOévo OTav évag TTaiKTNG (TNG OPAdag Trou  €mMITIOETAI) UTTOdEXTEI TNV PTTAAA oTTd  TOV
TEpUaTo@UAaka. Mapafioon Tou Kavoviopou divel T0 dikaiwya oto dIAITNTA VO OTOUOTACEl TO
TTaIXVvidl ge eTavaAnyn Tou eAeUBEPOU XTUTTPOTOG. ETITPETTETAI OTOV TEPUATOPUAOKA Qv auTdg TO
Kpivel va TTaiel TNV ITTAAA M0 ypriyopa TTapdAo TToU N avTitTraAn opdada dev gival eKTOG YPAPUNAG
Tieong.

To kOpvep ekTEAETAl ATTO TO ONMEIO TTOU N YPAPUA TEPUATOG OuvavTA Tnv TTAGyIa ypauun. O
TTAIKTNG TNG AVTITTAANG OpAdag PTTopei va otabei 5 m pakpid atrd To ONWEI0 XTUTTAUATOG.

HAikiakl Katnyopia K-12
Maiyvidl 9 vs 9
AvaAuon kavovwy BIEEaywyng TWV aywVwv:

AiKaiwpa cuppeToXng €xouv Ta TTadIG TTou yevvhnBnkav armmd 1.1.2007 kai émerma (agopd tnv
aywvioTIKA TTEpiodo 2018-2019).

Mia opdda ptropei va repiAaupavel 6ca Kopitola (TTaikTpieg) BUPEI TG00 OTO GUVOAIKG pdoTEP
(&ev uTTAPXEl APIBUNTIKOG TTEPIOPIOUOS) GO0 Kal OTnV ApXIKr TNG TOTToBETNON 01O YATIESO aKOUN
Kal éTav Ta Kopitala €xouv NAIKIOKHA d1a@opd wg Kal dUo (2) €Tn (UEyaAUTEPQ).



O aywvag Ba TpéTTel va EeKIva PE Tov iB10 apIBPo TTAIKTWY Yia KABe opada. KaBe oudda ptropei va
XPNOIUOTIOINCEl OKTW TIAIKTEG €VIOC QyWVIOTIKOU Xwpou Kal €vav  TepuaTto@uUAaka. O
TEPUOTOPUAOKAG Ba TTPETTEI va Popd OIOQPOPETIKA POUXA (XPWHATIONO) atrd TOUG UTTOAOITTOUG
TTAIKTEG Kal Twyv U0 ouddwv. KaBe opdda Ba ptmopei va dnAwvel oTo QUANO aywva péxpl 18
TTQIKTEG KAl VA XPNOIMOTIOIEl Evvéa oTnV apxIKn TNG ouvBeon. O1 uttdAoitol evvéa Ba dnAwvovTal
w¢ avatTAnpwpuatikoi. O1 aAhayég emTpETTOVTAlI KOBOAN TNV SIGPKEID TOU aywva OTav TO TTaIXVidl
(aywvag) dev eival og por (€xel otapathoel). OAeg ol aAayég Ba TTpETTel va yivovTal attd Tn JEN
TOU ynTTédOoU.

O1 TT0d00QaIpIOTEG Ba TTPETTEI VA QOPOUV OPOIOUOPPES EPPAVIOEIG KAl ATTAPAITNTA ETTIKAAQUIOEG.
Emiong amogelyovtal emikiviuva avTiKeigeva TTAvw OTO CWHG Twv TTOd0CQPAIPIOTWY (TT.X.
KoouARuata, poAdyia). Aev gival atrapaitnto va @opd éva Taidi — TTod00PAIPIOTAG TTOdOCPAIPIKA
TTATTOUTOIq, aTTAyOPEUETAIl OPWG VA aywvVileTal Xwpig TTaTTouTola.

AlaitnTAG: 6Aol o1 aywveg Odiegdyovral Trapoucia Siautnty. O ONUAVTIKOTEPOG OKOTTOG NG
TTapouciag Tou diaitnTh €ival n dlegaywyrn Tou aywva cUPQWVO HPE TOUG KAVOVEG Kal TOUG
Kavoviououg Tou Oikaiou Traixvidiou. Mpiv TRV €vapén Tou aywva o dIaITNTAG EVNUEPWVEI TOUG
TTPOTTOVNTEG OTA AKOAOUBQ OnuEia :

- EEommAiopod Twv TTaIKTWY

- AM\ayég TTaIKTWY (TPOTTO — d1adIKacia)

- TioupBaivel av KATTOI0G TTOSOCPAIPIOTAG €ival TPAUHATIAG.

Aigpkeia Tou aywva: 2 X 30 min. EmmmAéov xpovog (Adyw TpaupaTiohoU A yia OIaKOTIH Tou
TTaixvidioU) TTpooTiBeTal 010 TEAOG KABE NUIXPOVOU Kal uTTeUBuvog yia auTto gival o diaITnThG.
‘Evapgn kai etTavévapén Tou TTaixvidliou: 2Tn ouvavTnon PE TOUG TTPOTTOVNTEG TTPIV aTTd TNV évapgn
TOU TraIxVvIBIoU yiveTal kal n diadikagia TG KAfpwaong, Troia oudda, dnAadr], Ba emAECel To yrTTedO.
H A&AAn exteAei 1o evapkTmrplo AdkTiopa. Kavéva Tépua Oev uTTopei va e€mTeuxBei kal va
KataueTpnOei karteuBeiav pe TNV évapgn. Av autd oupPei, TOTE n €vapén ToOu TTAIXVIBIOU
emavaAapBaveral. H urdAa gival g€ por) aywva puévo otav gival g€ Kivnon.

MT1raAa ekTéG TTaIXVIBIOU: N UTTAAA €ival EKTOG TTaIXVIOIOU POVO OTav oAdkAnpn BpiokeTal éEw atrd
TIG YPOUMEG OpI0BETNONG TWV BIAOTACEWY TOU ynTrédou 1 av o diauTNTAG €XEl OTAPOTAOEl TO
TTauYViol.

Eriteu¢n téppatog: éva TépPA KATAKUPWVETAlI O6Tav N PTTAAa TTeEpAcEl OAN TN YPOUUN TEPUATOG
EVTOG TNG €0Tiag. MeTd Tnv emiTEUEN TEPUATOG N ETTAVEVAPEN TOU Aywva YiveETal aTmd TO HECO TOU
ynmédou (oévipa). Ommwg €xel TovioBei Kal TTPONyoudévwg €va TEPPO OEV KATAPETPATAl ME
atreuBeiag XTUTTNUA TNG UTTAAAG JE TNV évapgn Tou TTaixVISIoU.

loyUel 0 Kavovag Tou 0QPaAIvT.
‘Eva eAe0Bepo XTOTTNUA TNG UTTAAAG SiveTal oTav:

- 'Evag maiktng xpnoipotroici utrepBoAIkr) dUvapn yia va avTIHETWTTIOE! évav avTiTTaAo TTaikTn.

- Kpartd n otrpwyvel évav avTitTtalo TTaikTn.

- haver v prdAa okOTIPa PE Ta XEPIQ, EKTOG ATTO TOV TEPUATOPUAAKO WECO OTNV TTEPIOXNA

TTEVAATI.

- Kavel onidmmote BewpnOei emiKivOuvo yia Toug AAAOUG TTAIKTEG.

YTTApYXOUV KOKKIVEG 1 KITPIVEG KAPTEG.

O TeppaTO@PUACKAG 1 €vag TTAIKTNG OEV ETITPETTETAI VA PiCEl — TTEPAOEl TRV WTTAAQ PETA TN pECaia
YPOUMA (YPOMMN KEVTPOU) aTTd EAEUBEPO XTUTTAUO KOTA TNV £TTAVAQOPAG TNG MTTAAAG aTtd TEPUATOG
AdkTiopa (dout). Av TapoAo autd KAt TéETolo cuuBei (N MTTAAQ TTEPAOEl TN hECaia ypapur) TOTE N
MTTAAQ SiveTal oTnv avTiTtaAn opdda n oTroia eTTavapyifel To TTaixvidl e EAeUBepo XTUTINUA OTTé TO
ONMEIO TToU N ITTAAQ TTEPACE TN YPAUME TOU KEVTPOU.

Av KaT1ro10G TTaikTNG PeETaBIBACEl TNV YUTTAAQ OTOV CUMPTIQIKTN TOU TEPUATOQUAAKO aTTayOpeUETAl OE
auTév va TTIAcel TNV JTTAAa Y Ta xépia. Av autd cupBei o diairnTAg oTapaTtd 1o TTavidl Kal divel
€AeUOEPO XTUTTNPO UTTEP TNG OPABAG TTOU OeV €iXeE TNV UTTAAQ GTNV KATOXH TNG.

Av éva €AeUBePO XTUTTNUA TNG PTTAAAG Yivel atreuBeiag TTpog TV €0Tia TNG AVTITTAAOU OPAdAG Kal
TEPAOEl TN YPAUMA TEPMOTOG TOTE emmTuy)dveTal éva yKoA. OAa Tta eAelBepa xTuttiuaTta eival



aueoa. Kabe avtitrahog Traiktng Ba TrpéTrel va ival og amdéoTacn 5 m ammd 1o onueio TTou Ba yivel
TO €AEUBEPO XTUTTNMA.

To onueio TévaATl gival 8 m atrd T0 KEVTPO TNG YPAUMNG TEPHATOG (N TTapdRacn Kal 0 XWPOog TTou
auTh yivetal agloAoyeital amméd Tov diaitnTh).

Otav n utdAa mTepdoel TNV TAQYIA YPaUUA N €TTava@opd TnG YiveTal ue Xpron Kal Twv 800 XEpIWV
atré Tiow Kal TTavw atro 1o KEPAAIL. O TTaikTNG TTou piXvel TNV PTTAAa Ba TTPETTEl va €XEl JEPOG TOU
TodI0U Tou TNV TAAYIa YPAUMN 1 €KTOG auTrg. Av n emavagopd Tng WTTAAag yivel AavBaopéva
T6TE O DIATNTAG OTAPATA TO TTAIXVIdI Kal divel aAAayr XTUTTAPATog. H PTrdAa eTTava@épeTal atrd 1o
idl0 onueio aAAd aTTd TNV avtitraAn oudda.

Av 0 TEPUATOQUAAKAG TTIACEI TNV UTTAAQ PE T XEPIa META aTTO TTAQYIO ETTAVAPOPA CUUTTIAIKTN TOTE
0 dITNTAG OTAPATA TO TrauXVidl Kal divel EAeUBeEPO XTUTTNUA UTTEP TNG QVTITTAANG opddag TTou dev
€iXE TNV UTTAAQ OTNV KATOXN TNG.

Av n p1TédAa TTEPAOEl EKTOG AyWVIOTIKOU XWPOU aTTO TN YPAMMN TEPHOTOG TOTE N ETTAVAPOPA TNG
MTTAAQG YiveTal e EAEUBEPO XTUTTNUA PE TNV PTTAAQ va TOTTOBETEITAl 3 M aTTd TNV €0TIA KAl JE TO
XTUTTNUA TNG PTTAAAG TTPOG TA EUTTPOG.

To kOpvep eKTEAETAl ATTO TO ONMEIO TTOU N yPAPUA TEPUATOC Ouvavtd Tnv TTAGyia ypauun. O
TTAIKTNG TNG avTiTTaAng ouddag Ytropei va atabei 5 m pakpid atrd To onueio XTUTIAPATOG.

HAikiakf) Karnyopia K-14
Maiyvidl 11 vs 11
AvaAuan Kavovwy BIECaYWYRS TWV ayWVwV:

AIKaiwpa cuppeToXns €xouv Ta TTaIdIA TToU yevvhnBnkav armmd 1.1.2005 kai émerra (agopd Tnv
aywvVvIoTIKNA TTEPiodo 2018-2019).

O aywvag Ba TTPETTEl Va EEKIVA PE TOV D10 apiBud TTAIKTWYV YIa KABe opdda. Kabe opdda ptropei va
Xpnoiyotroinoel  déka  TTAIKTEG  €VIOGC QAYWVIOTIKOU YXWpou Kal évav  Teppato@UAaka. O
TEPUATOPUAAKAG Ba TTPETTEl va opd dIOQOPETIKA pouxa (XPWHATIONO) atrd TOUG UTTOAOITTOUG
TTAIKTEG Kal Twv U0 ouddwyv. KaBe opdda Ba ptropei va dnAwvel 0To QUANO aywva péxpl 18
TTAIKTEG KAl VO XPNOIMOTIOIEI £VTEKA OTNV apxIKA TNG ouvBeon. O1 utrdAoitrol eTTTd Ba dnAwvovTal
w¢g avarmAnpwuatikoi. O1 avatmAnpwuaTikoi TTAIKTEG TTOU PTTOPOUV va XPNOIhoTToiNBouv gival
OUVOAIKA eTTTd. O1 aAAayég emiTpéTTovTal KABOAN TNV SIAPKEIQ TOU aywva OTav TO TTaIXVidl (aywvag)
Oev gival o€ pon (EXEl OTANATAOEI), OE TPEIG OUWG OUVOAIKA XPOVIKEG OTIYMEG YIa KABE opdada. OAeg
ol aAayég Ba TpéTTel va yivovTtal atmd T péon Tou ynmrédou. ModooeaipioTAg TTou avtikabioTartal
O¢ dikaioUTal va eTTavaxpnoiyoTroindei otov aywva.

O1 Todoo@aIpIoTEG Ba TTPETTEN VO QOPOUV OUOIOPOPPES EUPAVIOEIG KAl ATTOPAITNTA ETTIKOAAMIOEG.
Emiong amogelyovtal emikiviuva avTikeigeva TTAvw OTO CWHA Twv TTOB0CQAIPICTWY  (TT.X.
KOOMAMaTA, POASYIQ).

AlaitntAg: OAol o1 aywveg diggayovral TTapouadia diaitnty. O oONUAvTIKOTEPOG OKOTIOG TNG
TTapouadiag Tou diaitnTA €ival n dieCaywyr Tou aywva cUP@WVa JE TOUG KAVOVEG TTaIXVIOIOU Kal TO
TTVEUUA TOU «EU aywvifeaBai». Mpiv amd tnv évapén Tou aywva o dIaITNTAG EVNMEPWVEI TOUG
TTPOTTOVNTEG OTA AKOAOUBQ Oonueia:

- E&omAiopd TwV TTAIKTWV

- ANayEg TTaIKTWV

- TioupBaivel av KATTOI0G TTOSOCQPAIPIOTAG Eival TPAUUATIOG.

Algpkeia Tou aywva: 2 X 35 min. EmmimtAéov xpoévog (AOyw TpauuaTiopou 1 yio OTOUATAUATA TOU
TTaIXvIdIoU) TTPOoCTiBeTal 0TO TEAOG KABE NuIXpdvou Kail uTTEUBUVOG yia auTo gival o diIaITNTAG.

loxUel 0 Kavovag Tou 0QaaIvT.

loxUoUV KOKKIVEG 1] KITPIVEG KAPTEG.

To onpeio TTEVAATI gival 11 m attd To KEVTPO TNG YPAUMNAG TEPUATOG.



HAikiakn) Karnyopia K-16

Maiyvidl 11 vs 11

AvaAuan kavovwy dIECayWYRS TWV aywVwy:

o AKaiwua GUPMPETOXNG €xouv Ta TTadId TTou yevvronkav amd 1.1.2003 kai émmerra (agopd Tnv
aywvIoTIKA TTEPiodo 2018-2019).

o O aywvag Ba TTPETTEl va EEKIVA PE TOV iD10 apIBUO TTAIKTWY YIa KGBe oudda. KaBe oudda ptropei va
Xpnoiyotoinoel  Oéka  TTaiKTEG €vIOC QywvVIOTIKOU YWpou Kal évav  TeppatopuAaka. O
TEPUOTOPUAAKAG Ba TTPETTEI va Qopd DIOQOPETIKA POoUXa (XPWHATIONO) ATTd TOUG UTTOAOITTOUG
TTAIKTEG Kal Twyv U0 ouddwv. KaBe opdda Ba ptmopei va dnAwvel oTo QUAANO aywva péxpl 18
TIAIKTEG KAl va XPNOIMOTIOIEl évTEKa OTnV apXIKA TNG ouvBean. O1 uttdéAoitrol eTTTd Ba dnAwvovTal
WG avatrAnpwpaTikoi. O avatTANpWUATIKOi TTAIKTEG TTOU PTTOPOUV va XpnoIgoTtroinBouv gival
ouvoAika Trévie. O1 aAAayég emTpémovial KaBoAn tnv Sidpkeia Tou aywva OTav To TTaIxVidl
(aywvag) d¢ev cival og por] (EXEl OTAPATAOEL), O€ TPEIG OUWG OUVOAIKA XPOVIKEG OTIYMEG YIO KABE
opdda. OAeg o aNAayég Ba TTpéTTel va yivovTal atrd Tn Péon Tou yntrédou. Nodoo@aipioThg TTou
avTikaBioTtartal ¢ dIkaloUTal va ETTAVAXPNCIKYOTTOINBEI OTOV aywva.

o  O1 TOdOCQAIPIOTEG Ba TTPETTEI VO QOPOUV OUOIOUOPPES EUPAVIOEIG KAl ATTAPAITNTA ETTIKOAAUIOEG.
Emiong amogelyovtal emkiviuva avTiKeigeva TTAvw OTO CWHG Twv TTO00CQAIPICTWY  (TT.X.
KOOUAuaTa, poAdyIa).

o Alitntig: OAol o1 aywveg diggdyovral Trapoucdia diautnty. O onUAVTIKOTEPOG OKOTTIOG NG
TTapouaiag Tou diaitnTA €ival n die§aywyr Tou aywva cUPQWVa JE TOUG KavOveS TTaixVvidIioU Kal TO
TveUPa TOU «€u aywviCeoBaiy. Mpiv amd Tnv €vapén Tou aywva o dIaItnTAG EVNUEPWVEI TOUG
TIPOTTOVNTEG OTA AKOAOUBQ Onueia:

- EgomrAiopd Twv TTaIKTWV
- ANayég TTaIKTWV
- TioupBaivel av kATTOI0G TTOSOCPAIPICTAG €ival TPAUNATIAG.

o Aidpkeia Tou aywva: 2 X 40 min. Huixpovo: 15 min. EmmmAéov xpdvog (Adyw TpaupaTiopou 1 yia
OIaKOTTA Tou TTaIXVvI®IoU) TTPOCTIBETalI OTO TEAOG KABE NuIXPOVOU Kal UTTeUBUVOG yia auTd gival O
olaITNTAG.

o loyUouv KOKKIVEG 1 KITPIVEG KAPTEG.

o loyuel 0 Kavovag Tou OQYOaIVT.

e To onueio TEVOATI €ival 11 m a1Td TO KEVTPO TNG YPOUMNAG TEPUATOG.

Znueiwon 1: £T0UG AyWwveG Twv aAVATITUEIOKWY TTPWTABANudTwy dev TTaifeTal TTapdracn. Metd 10 TEAOG NG
Kavovikig OIdpKeEIag Tou  aywva  ekTeAoUvTal  -OTTou  TTPOPRAETTETAN-  TTEVOATI  (TT.X. VIO AYWVEG
TPoKpIoNG/KATATaENG).

2nueiwon 2: Ze mEPITITWON TTOU O€ éva TTPWTABANUA UTTOBOURG CUPMETEXOUV TTOBOCPAIPIOTEG BUO EVOIANECWY
NAIKIOKWV KATNYOPIWV UE BIAPOPETIKEG 0dnyieg dieEaywyng aywvwy (BAETe TTivaka, 1.X. K-10 kai K-9), o1 aywveg
die€dyovTal pe Toug Opoug TTou TTPORAETTOVTAI yia TNV avwTePn NAIKIAkH katnyopia (11.x. K-10).

MapakaAoUue BepuG OTTWG EVNUEPWOETE TIG OPUODIEG UTTNPETIEG TG Kal OAOUG TOUG EUTTAEKOUEVOUG POPEIG,

TTpOKEIHEVOU va akoAouBnBouv amd Tn véa aywvioTK TePiodo o1 eviaiol kavoveg OdieEaywyng Twv
TPWTaBANuaTWY UTTOSONNG aTTd OAeg TIg E.MN.Z..

11. TEAIKEX AIATAZEIX

Kda0e 11 mov dev mpofAémetarl and ta mapandve dpbpa ™ TpoknpvENg avtig , Bo Aveton pe
andeacn ¢ apuddlag emttpomng ¢ Evoong , mov  elval vmevbovn yia m oelaywyn tov
TPOTOUOANLATOG ALTOV , GOUE®VA pe TiG dtoTagels tov KLALTL.

H 'Evoon dwutnpet 10 andivto dikoiopa yo HePIKN N OAKT TPOTOTOINGM NG TPOKNPLENS
OVTNC KOl UETE TNV €vopen TOV aydvev , ¢’ 0cov 1 Tpomonoinor Bewpndel avaykoaio kot
emPBePANUEVN Y10 TO GLUPEPOV KO TNV TANPN EMLTVYIO TOL TPOTAOANLOTOG,



' tyv EILYE. Koldavnc

O ITPOEAPOX | O I'EN.TPAMMATEAX

NIKOAAOZ X. ZABBAZ

MPOEAPOZ E.N.XZ. KOZANHZ HETPOZKYPZOTIOYAOZ

TEN. FTPAMMATEAZ E.N.Z. KOZANHZ

KOINOIIOIHXH

1.-E.I1.O.

2.-I'T.A.

3.- Oha to Zopateio ™ Evoong —"Edpeg toug
4.-E.A./EILZ. KOZANHX




